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素养全练14　化学与生活
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1.(2018·广西玉林中考)下列物质中,属于有机物的是(　　)
　　　　　 　　　　　 　　　　
A.二氧化碳	B.盐酸
C.碳酸钙	D.甲烷
答案D
解析A项,二氧化碳属于无机物,错误;B项,盐酸中不含碳元素,属于无机物,错误;C项,碳酸钙中含有碳元素,但属于碳酸盐,属于无机物,错误;D项,甲烷中含有碳元素,是最简单的有机物,正确。
2.强健的体魄是我们努力学习的坚强后盾,而合理的饮食习惯是帮助我们保持健康体魄的保障,下列做法不科学的是(　　)
A.多加强锻炼,少喝碳酸饮料,少吃膨化油炸类食品
B.要防止肥胖,就不能吃富含油脂的食物
C.体育考试前可视情况适量服用葡萄糖,补充能量
D.平常要注意各种营养补充,不能偏食
答案B
解析A项,少喝碳酸饮料可减少过量糖类的摄入,少吃膨化油炸类食品可减少铅等有毒元素的摄入,正确;B项,油脂属于人体必需的营养物质,应适量吃富含油脂的食物,错误;C项,葡萄糖能被人体直接吸收,而不需消化,体育考试前可视情况适量服用葡萄糖,补充能量,正确;D项,平常不能偏食,便可从食物中获取各种营养物质,正确。
3.(原创)下列说法正确的是(　　)
A.人体中含量最高的常量元素是钙元素
B.缺乏维生素C会引起夜盲症
C.炒菜铁锅的手柄是用热固性塑料制作而成的
D.焚烧废弃塑料,减少“白色污染”
答案C
解析A项,人体中含量最高的常量元素是氧元素,错误;B项,缺乏维生素C会引起坏血症,错误;C项,炒菜铁锅的塑料手柄受热也不熔化,属于热固性塑料,正确;D项,焚烧废弃塑料,会产生大量的空气污染物,错误。
4.合理膳食,健康生活是一种积极的生活方式。下列有关叙述正确的是(　　)
A.食用蛋白质、糖类或油脂,可提供人体能量
B.大量饮用雪碧或橙汁,可补充人体维生素
C.加碘食盐能对人体补I2,可预防甲状腺肿大
D.用甲醛溶液浸泡海鲜,可长期保存与食用
答案A
解析A项,食用蛋白质、糖类或油脂,可提供人体能量,故正确;B项,雪碧属于碳酸型饮料,大量饮用不利于人体健康,故错误;C项,加碘食盐能对人体补碘元素而不是碘的单质,故错误;D项,甲醛有毒,不能用于浸泡海鲜,故错误。
5.(2019·甘肃白银中考)某牛仔裤标签如图所示,下列说法不正确的是(　　)
棉纤维　　82%
聚酯纤维　　12%
氨纶　　6%
A.棉纤维透气性较好
B.聚酯纤维是合成纤维
C.合成纤维耐磨性较差
D.用灼烧的方法可区分棉纤维与聚酯纤维
答案C
解析A项,棉纤维的优点是透气性较好,正确;B项,聚酯纤维是合成纤维中的一种,正确;C项,合成纤维的强度高、弹性好、耐磨和耐化学腐蚀,但它的吸水性和透气性较差,错误;D项,用灼烧的方法可区分棉纤维与聚酯纤维,产生烧纸气味的是棉纤维,产生特殊气味的是聚酯纤维,正确。
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1.(2019·四川泸州中考)某品牌牛奶的营养成分如表所示,对1盒250 mL的牛奶,叙述正确的是(　　)
	营养成分表

	项目
	每100 mL
	NRV%

	能量
	288 kJ
	3

	蛋白质
	3.0 g
	5

	脂肪
	3.6 g
	6

	碳水化合物
	4.6 g
	2

	钠
	67 mg
	3

	钙
	128 mg
	16

	维生素D
	2.0 μg
	40



A.碳水化合物提供的能量为288 kJ
B.维生素D有助于骨骼和牙齿的生长发育
C.含Ca单质的质量为128 mg
D.蛋白质在人体内仅转化为N2排出体外
答案B
解析A项,蛋白质、脂肪、糖类提供的总能量是288 kJ,错误;B项,维生素D有助于身体对钙元素的吸收,有助于骨骼和牙齿的生长发育,正确;C项,含钙元素的质量为128 mg,错误;D项,蛋白质在人体内除转化为N2排出体外,还转化成CO2、H2O和尿素,故D错误。
2.(2019·江苏扬州中考)日常生活、社会发展都与化学密切相关。
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(1)3D打印机根据不同需求,使用不同材料,如铝合金、聚乙烯、碳纤维增强复合材料。其中属于无机材料的是　　　　　　,属于合成材料的是　　　　　　　　　,属于复合材料的是　　　　　。 
(2)《本草纲目》记载,杨桃具有去风热、生津止渴等功效。
①杨桃的主要成分是水,还含有糖类和蛋白质等。葡萄糖和蛋白质中属于有机高分子化合物的是　　　　,能在人体内分解生成氨基酸的是　　　　。葡萄糖由　　　三种元素组成。 
②经测定酸杨桃的pH为1.35,甜杨桃的pH为1.81,其中酸性较强的是　　　　　　(填“酸杨桃”或“甜杨桃”)。 
③酸杨桃中矿质元素含量如下表。人体缺少　　　　　元素易得佝偻病,缺少　　　　　元素易得贫血症。如表所列元素中,属于微量元素的是　　　　、　　　　。 
表:每克酸杨桃中矿质元素的含量
	矿质元素
	K
	Ca
	Zn
	Fe

	含量/mg
	0.389
	0.587
	0.049
	0.070



答案(1)铝合金　聚乙烯　碳纤维增强复合材料
(2)①蛋白质　蛋白质　碳、氢、氧　②酸杨桃
③Ca　Fe　Zn　Fe
解析(1)铝合金属于金属材料;聚乙烯属于有机合成材料;碳纤维增强复合材料属于复合材料。(2)①相对分子质量从几万到几十万甚至高达百万或更高,这样的有机物称为有机高分子化合物,糖类和蛋白质属于有机高分子化合物;能在人体内分解生成氨基酸的是蛋白质;葡萄糖由碳、氢、氧三种元素组成;②pH<7溶液呈酸性,pH越小酸性越强,其中酸性较强的是酸杨桃;③人体缺少钙元素易得佝偻病;缺少铁元素易得贫血症;在人体中含量超过0.01%的元素称为常量元素,含量在0.01%以下的元素称为微量元素。表格中属于微量元素的是Zn和Fe。
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日常生活中使用的塑料袋,有的是用聚乙烯制成的,有的是用聚氯乙烯制成的。小凤对包装食品的塑料袋进行探究,以验证其成分。
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【作出猜想】①该塑料袋是用聚乙烯制成的;②该塑料袋是用聚氯乙烯制成的
【查阅资料】聚乙烯燃烧生成二氧化碳和水;聚氯乙烯燃烧生成二氧化碳、水和氯化氢;无水硫酸铜是白色粉末,遇水变为蓝色。
【实验探究】小凤将装置按A、B、C、D顺序连接好后,进行实验。在实验过程中,B、D产生明显现象,C无明显现象,说明塑料袋没有　　　气体生成(填化学式)。B装置的作用是　　　　　　　　　　;D瓶中发生反应的化学方程式是　 
　。 
【实验结论】通过实验证明,猜想　　　是正确的。 
【交流反思】①从化学角度分析,大量使用塑料制品会导致　　　　　　　。 
②连接实验仪器时,　　　　(填“能”或“不能”)将B、C位置进行交换,理由是　 
 
　。 
答案【实验探究】HCl　检验是否有水生成　CO2+Ca(OH)2[image: ]CaCO3↓+H2O
【实验结论】①
【交流反思】①白色污染　②不能　如果将B、C位置交换,气体经过C装置时,会带出水,无法检验反应是否有水生成
解析【实验探究】如果燃烧产物中含有氯化氢,氯化氢能和硝酸银反应生成白色沉淀,C装置中的现象是变浑浊,而现在C无明显现象,说明产物中没有氯化氢。无水硫酸铜是用来检验产物中是否含有水的。二氧化碳和氢氧化钙反应能生成碳酸钙和水,反应的化学方程式为CO2+Ca(OH)2[image: ]CaCO3↓+H2O。
【实验结论】通过实验证明,塑料燃烧生成水和二氧化碳,是聚乙烯塑料,猜想①是正确的。
【交流反思】①从化学角度分析,大量使用塑料制品会导致白色污染。
②不能将B、C位置进行交换,因为如果将B、C位置交换,气体经过C装置时,会带出水,无法检验反应是否有水生成。
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