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第5课时　走进社会生活
知能优化训练
[image: ]中考回顾
1.(2019湖南邵阳中考)民政部2018年12月1日公布,《志愿服务条例》实施一年来,全国志愿服务信息系统实名志愿者已经超过一亿人,志愿服务组织超过1.2万家,累计志愿服务时间达12亿小时,社会贡献超过180亿元。参与志愿服务(　　)
①能避免成长中的一切错误　②可以促进自身全面发展
③目的是获得他人的赞誉　④是践行亲社会行为
A.①②	B.①③
C.②④	D.③④
2.(2019浙江温州中考)温州某校八年级(2)班学生开展道德与法治学科社会实践活动(过程如图),受到各方好评。这一活动告诉我们要(　　)
[image: ]
①培养亲社会行为　②关心家乡的发展建设　③积极参与民主协商　④保护青少年合法权益
A.①②	B.①③
C.②④	D.③④
3.(2019福建中考)女儿:网络生活真精彩,学习购物很方便。
妈妈:网络生活很无奈,虚假信息真烦人。
下列观点能全面反映上述对话的是(　　)
A.网络滋生虚假信息
B.网络促进人际交往
C.网络是一把双刃剑
D.网络推动经济发展
4.(2019江苏淮安中考)下列选项与漫画《法“网”》的寓意不一致的是	(　　)
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法“网”
A.中学生应提高媒介素养,合理利用网络
B.中学生要自我约束,合法参与网络生活
C.网络不是法外之地,中学生应该坚决远离网络
D.法律标定了自由的界限,违反法律可能失去自由
5.(2019湖北武汉中考)下面漫画反映了(　　)
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A.网络为传播谣言提供了便捷通道
B.网络信息良莠不齐
C.网络为经济发展注入了新的活力
D.网络为政治建设搭建了新平台
[image: ]模拟预测
一、单项选择题
1.2019年暑假,某中学组织了以“低碳生活进万家,节能环保我参与”为主题的社会实践活动。通过活动,同学们走出校园,了解社会。学校组织学生积极参与社会实践活动是因为(　　)
①社会是本“无字书”,只有多读,才能体会生活的美好　②参与社会实践有利于我们养成良好的行为习惯,塑造健康的人格　③我们只有在社会这个大课堂里,才能学到参与现代社会生活必需的本领,提高自己的能力　④养成亲社会行为有利于我们形成正确的价值观念,获得他人和社会的接纳和认可
A.①②③	B.②③④
C.①②③④	D.①③④
2.中学生要成为一名好市民,就要学会关心家乡的建设和发展,融入社会,亲近社会。这就要求我们做到(　　)
①关注社会,了解社会　②关注社会发展变化,积极投身社会实践　③热心帮助他人　④想他人之所想,急他人之所急
A.①②③	B.②③④
C.①②④	D.①②③④
3.下列说法正确的是(　　)
①人的身份是在社会关系中确定的　②在不同的社会关系中,人们具有不同的身份　③人的身份是通过家庭关系确定的　④人的身份是永远不变的
A.①②	B.①④
C.②④	D.③④
4.“互联网+”是创新2.0下的互联网发展的新业态。互联网运用于各个领域,“互联网+销售”“互联网+阅读”“互联网+市长信箱”等惠及于民。这说明互联网(　　)
①为经济的发展注入新的活力,提升了经济发展水平　②促进民主政治的进步,使网民更好地行使监督权　③可以解决所有问题　④为文化传播搭建了新平台
A.①②③	B.②③④
C.①②④	D.①②③④
5.下面漫画启示我们(　　)
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①可以在无关信息面前停留　②不要在无聊信息上浪费精力　③要学会“信息节食”　④要学会辨析网络信息
A.①②④	B.②③④
C.①③④	D.①②③
二、非选择题
6.文明始于足下,美德就在身边。55岁老人刘淑兰每天义务清扫厕所,20年如一日;拥有罕见RH阴性血的“熊猫姑娘”周晓娟坚持献血12年,无偿献血4 000毫升,比一个体重50千克的成年人全身的血液还多……他们无怨无悔,不求回报,感动之余,也给我们带来一些思考。
(1)这些人物身上都体现了亲社会行为,结合所学知识,谈谈争做合格的社会成员为什么必须养成亲社会行为。




(2)青少年正处于走向社会的关键时期,要养成亲社会行为。请你说说作为中学生,我们应怎样养成亲社会行为。




(3)我们可以参加哪些力所能及的亲社会行为?举出两例。




7.随着互联网不断发展,人类将进入万物互联的物联网时代。阅读材料,回答问题。
材料一　物联网的含义就是物物相连的互联网。物联网通过智能感知、识别技术与普适计算等通信感知技术,广泛应用于网络的融合中,也因此被称为继计算机、互联网之后世界信息产业发展的第三次浪潮。可以说,世界因互联网而更加绚丽多彩,生活因互联网而更加丰富多彩。网络购物已经渗透到我们生活的方方面面,越来越多的人喜欢在网上买东西。
材料二　自2017年6月1日起,我国正式施行《中华人民共和国网络安全法》。从此,我国网络安全工作有了基础性的法律保障。
材料三　某校八年级同学在老师的指导下,以青少年为调查对象,采用问卷调查、座谈访问等方式,对青少年上网情况进行调查。调查数据如下:
	每周上网时间
	上网目的
	浏览过不健康网站的
	上过网吧的

	15小时以上
	10—15
小时
	学习
	聊天
	打游戏
	46%
	37%

	76%
	15%
	5%不到
	18%
	56%
	
	



(1)说说你对材料一的理解。



(2)我国制定并实施《中华人民共和国网络安全法》有何重要意义?



(3)根据材料三中的调查数据,请你归纳出这些青少年上网所存在的问题及危害。



(4)你觉得青少年应该怎样恪守网络道德,做网络的主人?


知能优化训练
中考回顾
1.C　2.A　3.C　4.C　5.C
模拟预测
1.C　2.D　3.A　4.C　5.B
6.(1)①谦让、分享、帮助他人、关心社会发展等亲社会行为,有利于我们养成良好的行为习惯,塑造健康的人格,形成正确的价值观念,获得他人和社会的接纳与认可,有利于促进我们全面发展。②参与社会的过程,既是体验社会生活的过程,也是在实践中发展和成就自己的过程。③我们只有主动关心社会,积极融入社会,倾力奉献社会,才能实现自己的人生价值。
(2)我们应该树立积极的生活态度,关注社会,了解社会,服务社会,养成亲社会行为。亲社会行为在人际交往和社会实践中养成。我们要主动了解社会,关注社会发展变化,积极投身于社会实践,积极参加社会公益活动;在社会生活中,我们要遵守社会规则和习俗,热心帮助他人,想他人之所想,急他人之所急。
(3)例如:向灾区人民捐钱捐物;参加义务植树活动;给留守儿童补习功课;到敬老院献爱心;到街上参加志愿者活动,如擦栏杆、帮交警维持交通秩序等。
7.(1)①网络让我们日常生活中的信息传递和交流变得方便迅捷。②打破了传统人际交往的时空限制,促进了人际交往。③让我们的生活变得更加便利和丰富多彩,大大节约了成本,提高了效率。④为经济发展注入新的活力,提升了经济发展水平。⑤促进民主政治的进步,对保障公民的知情权、参与权、表达权、监督权发挥着重要作用。⑥为文化传播和科技创新搭建新平台。
(2)有助于保障互联网安全运行;有助于维护国家和社会的稳定;有助于维持社会主义市场经济秩序;有助于保护个人、法人和其他组织的人身、财产等合法权利。
(3)存在的问题:①上网时间过长;②上网活动主要是和学习无关的消遣娱乐活动;③部分学生通过网络接触了不健康内容,有网络成瘾现象。
危害:①增加家庭的经济负担,沉迷网络浪费时间,荒废学业,影响学习生活;②影响身心健康发展;③容易受到诱惑欺诈;④容易走上违法犯罪的道路。
(4)增强个人信念,培养自律意识;明辨是非、拒绝盲从;抵制诱惑、谨防上瘾;避免网络成瘾,把时间和精力放在现实生活中,认真学习,文明娱乐,健康休闲;如果自制力不强,可以请父母、老师或同学来监督和帮助自己,把自己的注意力转移到现实生活中来。
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